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QUESTION ORALE DE M. MOHAMED OURIAGHLI, DEPUTE DU GROUPE
SOCIALISTE

A MME BARBARA TRACHTE, CHARGEE DE LA PROMOTION DE LA SANTE
& M. ALAIN MARON CHARGE DE LA SANTE ET DE L'ACTION SOCIALE, AU
SEIN DU COLLEGE DE LA COMMISSION COMMUNAUTAIRE FRANCAISE

Concernant « La santé bucco-dentaire des bruxellois.es »

Bruxelles, le 30 janvier 2023
Madame et Monsieur les Ministres,

La pandémie de Covid-19 a eu de nombreux impacts sur la santé publique.
En matiere de santé bucco-dentaire, les périodes de confinements ont
entrainé des reports de soins, traitements et contrdles. Or, la santé bucco-
dentaire influence notre santé en général. Par exemple, des scientifiques
ont observé qu’une gencive malade peut accélérer le déclin cognitif des
personnes agées et des personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer?. Par
ailleurs, durant la grossesse, les dents et les gencives sont plus fragiles :
des recherches ont montré que des femmes souffrant de maladies bucco-
dentaires ont un risque plus élevé d’accoucher prématurément?.

Prendre soin de sa santé dentaire est donc extrémement important mais
reste difficilement accessible pour les publics vulnérables tels que les
familles monoparentales, les personnes agées et les sans-abri. D'apres
Médecins du Monde, jusqu’a 90% des personnes sans-papiers se privent de
toute forme de soins dentaires?3.

Le frein d'accés a ce type de soins est financier. 79% des ménages précaires
belges voient le colt des médicaments comme une charge financiere sur
leur budget*. 20% des Belges disent ne pas pouvoir se permettre une visite
chez le dentiste, ou difficilement.

Madame et Monsieur les Ministres,

Une mauvaise hygiéne dentaire peut avoir des conséquences sur la santé
physique mais aussi sur la qualité de vie et le bien-étre. Et cela, a tout age.

! https://www.franceculture.fr/emissions/la-question-du-jour/la-question-du-jour-emission-du-mercredi-04-
septembre-2019

2 https://www.colgate.fr/oral-health/oral-care-during-pregnancy/oral-health-through-pregnancy

3 https://medecinsdumonde.be/regions/belgique

4 https://educationsante.be/un-belge-sur-cing-ne-peut-pas-se-payer-de-soins-dentaires-ou-psy




On sait que le sucre et l'acidité des aliments et des boissons attaquent
I’émail des dents dés le plus jeune age. Plus tard, le tabac, I'alcool et les
drogues peuvent provoquer des problemes de déchaussement des dents et
méme de cancer de la bouche. Tandis que des maladies comme le diabete,
ainsi que le vieillissement affectent aussi négativement la santé dentaire>.

J’en viens a mes questions :

Le Plan stratégique de promotion de la santé 2018/2022 aspirait a
promouvoir des attitudes saines et réduire les inégalités sociales de
santé en Région de Bruxelles-Capitale. La santé bucco-dentaire n'y
est pas abordée de maniére spécifique, or, elle est importante et je
ne doute pas que le Collége accorde son attention a cette thématique.
Pouvez-vous nous indiquer quels sont vos objectifs atteints en la
matiére ? Quels sont les moyens déployés par le Colleége ?

En matiere d’accés a l'information sur la santé bucco-dentaire, le
College prévoit-il des actions spécifiques ? Comment faire pour
promouvoir davantage l'importance d'une bonne santé bucco-
dentaire, en concertation notamment avec la Commission
communautaire commune (COCOM) ?

Pour les personnes en perte d’autonomie (PMR, seniors, personnes en
convalescence), les Centres de coordination de soins et services a
domicile agréés par la COCOF peuvent offrir une aide en matiere de
soins dentaires. Pourriez-vous nous détailler en quoi consiste leur
travail ? S’ils sont régulierement sollicités pour ce type d’aide ? Ainsi
que le budget alloué a leurs missions ?

Enfin, I'accés aux soins de santé bucco-dentaire pour les publics
vulnérables (seniors, personnes handicapées ...) est-il un sujet de
discussion avec vos collégues du Fédéral au niveau de la conférence
interministérielle de la santé ? Le cas échéant, pouvez-vous nous en
dire quelques mots ?

Je vous remercie pour vos éléments de réponse.

Mohamed Ouriaghli
Député groupe PS

5 https://www.doctissimo.fr/sante/sante-dentaire/hygiene-dentaire/sante-dentaire-et-sante-generale-des-
liens-meconnus/stress-tabac-diabete-cancers-vih-et-risques-pour-les-dents/fac7b2_ar.html



